
인권으로서의 성적자기결정권의 법적 근거와 의미，그리고 논쟁점

1. 머리말

가. 어떤 권리가 인권으로 규정된다는 것은 어떤 의미를 갖고 있는가

- 최고의 가치를 획득 （인권은 모든 가치에 우선한다.단지，다른 인권과 충돌할 때 조 

정의 의미로서 일정한 제한을 받게 된다.）

- 따라서 최소제한의 원칙, 법률유보의 원칙, 기본권의 본질적인 부분의 침해금지원 

칙 （헌법 제37조 제2항）이 그대로 적용된다.

- 헌법적 근거를 획득하면서 이론적 실정법적 투쟁의 근거를 제공함.

- 여타 인권들의 헌법적, 이론적，역사적 정당성의 근거와 힘을 공유한다.

'인권이 아닌 다른-끈촌국과안보r사최풍속r광제j부3-야해원과l층들한건■나 이데올 

로기 공세를 발^때 가치판단의 기준을 한다.:n『선，切、
나. 인련A로서의 성적斗기결정권의 의미

- 기본적 인 의 미는 ‘I개인이 자기 자신의 섹슈얼리티완 유한된 문제듬에 관화역 

자유롭게 선택하고 결정하는 자율적 주체_하는 것을 이.정하는 것에서 출발’

- 헌법재판소 전원재판부 1990. 9. 10.결정 - 성적자기결정권은 헌법상 보장된

인격권중 자기운명결정권의 하나로 인정한 것임

.... 헌법 저110조는 “모든 국민은 인간으로서의 존업고！' 가치를 가지여, 행복을 추고찰 귀 

리를 가전다. 국■가는 개인이 가지는 불가업의 기본적 인면움 확인®!•고 이를 보창함 의묘를 전 

다. ” 라고 고성하여 모든 기본권을 보정•의 종국•적 목적 （기본이 넘） 이라 합 스 있는 인간의 본

질이여 고유안 가치인 개인의 인겨권•과 행복추고권을 보강®卜고 있다. 그리고 개인으나변거맛.. 

행복추그권에는 개인의 자기은 명경정권이 전제되는 거이고, 이 자•기우명경정구에는^^I 여

■부. I있 그 삼•대러■움 _g정하 스 있는 성:업지•기_g정구，이 또〒!• 포압•도I어 있으여 간통조I의 유정이

개인의 성적자기결접권물 제한하는 것임은 틀림없다.

그러나 i인의 성적지■기경경면도 공가적 • 사히적 • 공공복리 등의 존중에 의한 내재적 한계가 

있는 것이여, 따라서 절대적으로 보장도I는 것은 아닐 뿐만 아니라 헌법 제37조 제2항혓 명시 

하고 있듯이 질서유지（사회적 안넁띨서）, 공공복리（국민동동의 행복화 이익） 등 공동제 목적 

을 의하여 그 제한이 불가：【이안 경으에는 성적지■기경:경권의 ■본•:질적 내용을 칭®H®ᅡ지 않는 한•도 

예서 업률로서 제안참 있는 거이다.

그리므로 형 법 제241조의 간통죄의 그정이 성적자기결정권물 제한하는 법률로서 헌 법 저137 

조 제2밥■이 그경안 기본권지!한 기준에 잡치도I는 업률인가를 보면대, 배으자' 있는 지■가 배으자 

아닌 제3자와 성광-대를 맹는 ■덧은 선량안 성도덕이나, 일-부•일*1추의의 혼인제도에 반합 큰더 

리, 혼인으로 인하여 배으자■에게 지고 있는 성적성실의므를 의안하는 거이 되어 혼인의 순■접 

울 해치거! 도I는 겨이다. 그리®！•여 간통행우ᅵ는 국■가사회의 기초인 가경의 호！•힙•물 파■고I하고 배 

으지•와 가족의 유기，혼외자•여문제, 이혼 등 사회에 여리가지 해약몸 초래하게 도I는 •덧이 영 

연안 연실이다. •그러므로 선장안 성도덕고＞ 일」부■일저주의 혼인제도의 유지 °| 가족생활의 보정 

몰 위®（■여서나 브모간의 성적성실의크의 스호를 위®（■여, 그리고 간통으로 인하여 야기되는 사



.1)

회적 해악의 사전예방을 의하여서는 배유자 있는 자■의 간통경위를 교저!하는 덧은 불가리한 -THJ 

이여, 그■러한 행의를 한 자롤 2년 이®!■의 집역에 저할 수 있도록 규정한 형법 저1241조의 고정 

은 성적지•기경정권0II 대한 필요 °1 최소한의 제한으로서 자유와 권리의 본립적 내용을 칭*H®卜 

는 젓은 아니라고 인정된다.

- 이는 인간을 '사회풍속의 대상자, 성폭력의 피해자, 기존 가치관에 의해 (성역할이) 

조직 되 고 구성 된 기 존질서 의 순응자’가 아니 라 스스로 자을점으로 견 정하는 주체로 

인식하고 이를 가장 중요한 판단의 준거로 사용함.

- ，양한 으로 인^찬^辱폭했^좌•종 법제나 사회적、통
념어근］■는^^^판관힐느수 있■게 하고，나안가 이에

대Sfl 침해를'할 때 헌법상 보장보호의 모든 수다음 동워할 수 있게 함.

<---- - ' ■

다. 인권으로서의 성적자기결정권의 의미와 외연은 변화하고 안음
艾

(1) 전통적으로

- 간통죄의 처벌의 문제

(2) 성폭력，성희롱의 개념정립을 통한 외연 확대

- f 폭력，성희롱의 입법 및 해석，비판의 근거를 제시 
-、겨성의 주체성과 자율성을 강조

- 사회구조속에서의 여성의 주체，권력관계속에서의 자율이 진정으로 수 있는 

조건에、때한 모색

(3) 성_자기결정권- 개념이 확대와 논쟁

- 창코화2|본권고H남으로선확확i ... 장애인들의 성적자기결정권. 적극적으로 

자유로운 성생활을 영위할 권리와 이를 사회적 책임
- 가난과 사회구조속에서의 매매춘의 선^매매춘에서의 주체적이며 자유토운_선택. 

을 어디까지 인정할 것인가의 논쟁

규끊도T¥<耳^겋권- 동성애자，트렌스젠더 네、\各命7석 凡사 쇼서

- 이제는 성적자기결정권의 개념을 정확히 정리할 때 합의된 것은 함의뒤대로. 논쟁 
중인 것은 논j중인데로 각각의 개념과 그 근거들이 비교될 수 있도록 명확초j。［산되

히_

2. 관련 법조항

- 헌법 제10조 인격권

- 형법 제241조

- 성폭력특별법

- 남녀고용평등법(직장에서의 성희롱)

- 윤락행위방지법



•t，、，

3. 성적자기결정권의 인권적，법적 의미

가. 헌법상 보장된 인권의 환j•로443 탄이틀-

따라서 최소제한의 원칙，법률유보의 원칙, 국가의 책임등이 언급될 논의의 장이

제공

、/
나. 남녀의 자기운명의 결정주체로서의 권리를 인정 

기존의 미풍양속, 정조，

다. 외연 넓히기

- 자유롭고 유능한 개인이 아니라 사회구조속에서 권력관계에 의해 위 

되고 있는 개인- 사회구조적인 문제를 해결하고，권력•관계를-자유률

석고 왜곡 

관돼송

에선요그Ezllg 칼은로 만들어 끄늘一관정I■•■과■가쌀점•권호ᄂ포질로■■만해—斗IX보화 

zMm동천^a
- 성폭력，성희롱의 개념의 확대. 이 문제를 해결하기 위한 절차들의 개선

라. 인간의 권리，생존권이자 사회권으로서의 성적자기결정권

- 장애인들의 성_자유와 권리에 대한 사회적 편견과 차별을 철폐하자
- 자유롭고 안전4게 섹스할 수 있도록 개선해 달라.

- 경제적 소득은 성적자기결정권의 설현을 위해 불가피하고，이를 위해서 직업알선등 

사회복지등을 해결해 달라- 이는 성적자기결정권의 범위를 넘어서는 문제

마. 인권으로서의 성적자기결정권의 선은 어디까지인가- 인권과 인권의 충돌

(인권은 모든 가치에 우선한다. 그러나 다른 인권과 충돌할 때 혹은 인권보장을 위 

한 장치와 충돌할 때)

(1) 성적 자기결정권의 실질적인 실현-장애인도 섹스할 수 

어디까지 인권으로서 허용되는가.

인권과 복지- 복지를 인권안에 인가

(2) 성매매 성적자기결정권의 실현인가 아닌가.

- 폭력의 배제

- 사회구조적인 업압으로 인한 강요된 선택 배제

- 성적자기결정권을 인권이라고 한다면 그 경우 자유로운 결정의 범위와 한계는 

어디까지 인가.

4. 결론

- 인권의 의미，유용성， 성적자기결정권이 인권으로서 갖는 의미와 유용성， 논쟁 

의 인권적 의미와 한계

- 왜 인권인가，인권이어야 하는가，인권의 이름으로 어디까지 쓸어 담을 것인가.


